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2022-2023 

SAIJO 

ライオンズクラブ国際協会 336-Ａ地区 

２Ｒ４Ｚ 西条ライオンズクラブ 広報誌 

Ｎｏ． 

［  道前平野   ］ 杉森 進  



 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

        

 

      

 

       

 

 

 

 

 

 
                                                            
 

 

 

 

        

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202２-202３ ライオンズクラブ国際協会 会長                                              ブライアン E ・ シーハン 

テ ー マ     「 We Serve （我々は奉仕する） 」  

メッセージ    「 Together We Can  」 （皆でやればできる） 

2022-2023 ライオンズクラブ国際協会 336－Ａ地区ガバナー                        市 村 道 夫 

スローガン 「  感謝を込めてウィサーブ 」 

キーワード 「  不易流行 」 

【今月の会長メッセージ】 

 

２ 代 ク ラ ブ 会 長    

伊 藤   稔 

ス ロ ー ガ ン            

「  和の心で  ＷＥ 

ＳＥＲＶＥ 」 

キ ー ワ ー ド             

「 躍進 」 

     

国際会長ピン 

ガバナーピン 

■ヘアードネーションができる髪の毛   ・ 髪の長さが３１㎝以上（年齢・性別・国籍問わず） 

                           ・ ヘアーカラーをしていないナチュラルな髪の毛（ﾊﾞｰｼﾞﾝﾍｱｰ） 

・ 完全に乾いている髪の毛 

 

長い髪を切ろうかなぁと思ったら、ほんの少しだけ手間をかけ誰かのために役立ててみませんか？ 

2022-2023 2R4Z西条ライオンズクラブ 第 62代会長                        伊 藤  稔 

                        

スローガン 「  和の心で WE SERVE 」 

キーワード 「  躍進 」 

Withコロナで、今を乗り越えましょう。 

そして、日々希望と勇気をもって！！ 

明比由莉奈さん（９歳） 

 

３年前から伸ばしてきた髪をドネー

ションします。わたしの髪が小児が

んの子ども達の笑顔の役立ったら

嬉しいです。 

メンバーのお孫さんのやさしい気持ちをお預かりしましたので、2022 年 8 月末日

キャビネットを通じ、「（株）グローウィングつな髪」様へ送付しました。 

寄付された髪の毛は選別・加工の工程を繰り返したのちウィッグとして生まれ変わり

子ども達（レシピエント）へ届けられます。 

ヘアードネーションとは 

小児がんや先天性の脱毛症、不慮の事故などで頭髪を失った子どものために、寄付

された髪の毛でウィッグを作り無償で提供する活動です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

献 血 ご協力のお願い   ～あなたの４０分が誰かの一生に・・・、献血はいのちのリレーです～ 

 

■ 日 時      ２０２２年１０月１１日（火曜日）１０：００～１６：００ 

■ 会 場      フジグラン西条 駐車場 

 

新型コロナウィルス感染拡大下でも毎日、約１３，０００人の方からの献血のご協力 

が必要です。尊い命を救うために皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

徹
底
し
た
対
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を
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い
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安
全
な
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取
り
組
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で
い
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安
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し
て
ご
協
力
を
お
願
い 

い
た
し
ま
す
。 

 

※医療関係者も同席します。 

   薬の種類によってはご遠慮いただく場合が 

ございます。ぜひ会場でお問合せください。 

〇 新型コロナウィルスワクチン接種後の献血受入について 

   ファイザー社製・モデルナ社製・・・・・ワクチン接種後、48時間を経過している方 

   アストラゼネカ社製・・・・・・・・・・・・・・ワクチン接種後、６週間を経過している方 



ライオンズクラブ国際協会３３６－A地区２R4Z 

第一回ゾーンレベル会員委員会並びに第一回地区ガバナー諮問委員会に出席して 

 

会長 伊藤 稔 

２０２２年８月２４日水曜日、１８時半から越智２R-4ZCの開会宣言、ゴングにより始まりました。 

主催者挨拶越智様、続いてホストクラブ会長の挨拶、東予ライオンズクラブ岡田会長様、来賓挨拶は元地

区ガバナー・地区名誉顧問の関野様が、話されました。協議事項に入り、災害時支援協定について、アラ

ートチーム委員の織田様が話をされました。何をするにも災害時におけるボランティア支援に関する協

定書を結ばないと支援ができないことがわかり、１０月末までにクラブ内で協定書を協議審議して意見

を提出することとなりました。ボランティアセンターが、困っていることを会員で支援するというスタン

スが必要であることが理解できました。各地区委員の皆様からも貴重な話を聞かせていただき大変勉

強になった時間でした。 

４ゾーン内のアクティビティーとしては昨年も実施した「海岸清掃」を今期も継続して行うことになりまし

た。実施予定日は 2022年 10月 23日（日）です。クラブメンバーの皆さんには追ってお知らせします

ので多数参加いただき、地元の海岸を一緒に清掃しましょう。 

LIONSとは・・・・・Liberty、Intelligence、Our Nation’s Safety の頭文字からとったものです。 

スローガン・・・・・   自由を守り、知性を重んじ、我々の国の安全を図る。 

モットー・・・・・・・・  We Serve ( 我々は奉仕する ) 

ライオンズの誓い ・・・・・・・・  我々は知性を高め、友愛と相互の理解の精神を養い、平和と自由を守り 

                    社会奉仕に精進する。 

 

［ライオンズロゴの由来］    ライオンの顔は、百獣の王ライオンに例えて、勇気、強い力、活動力、誠実 

                    という４つの資質の象徴です。 

                    円の中の大きな Ｌ は、法（Ｌａｗ）、自由（Ｌｉｂｅｒｔｙ）、労働（Ｌａｂｏｒ） 

                    忠誠（Ｌｏyalty）、愛（Ｌｏｖｅ）、生命（Ｌｉｆｅ）、ライオン（Ｌｉｏｎ）を象徴して 

                    います。 

                    又、ライオンの顔が二つの方向を向いているのは、非利己的な奉仕を 

                    あらゆる方向に向かって行うことを意味しています。 

                    同時に一頭は過去の輝かしい歴史を見守り、他の一頭は未来を見つめ 

                    ています。 

 

［ライオンズカラー 紫と金色］ 

ライオンズクラブにおいて ●紫・・・・・ 国家、友人、および自己、さらに自己の良心に忠実であることを 

意味する。 

                   ●金色・・・清廉な生き方、真摯な志、偏らない判断、寛大な心をもって人に 

                              接し、物心両面の援助を惜しまないことを意味している。 

 そして、この紫と金色の配色は、協力と陶冶、啓蒙と呼応および更新を象徴している。 

          LIONSクラブの名前の由来 



もしもピアノが弾けたなら 

越智英明 

 

今年もお盆休みが終わりました。本当に暑い毎日でした。 

本来なら山の日から 6日間の休暇を利用して旅行していたと思います。 

コロナ感染者の急増で、何処へも行く気になれず、高校野球の観戦など、TV 三昧の 4 日間で

した。 

さて、そんな中、以前からよく見ていた空港ピアノ、駅ピアノなどの番組ですが、当初はいずれ

も海外で取材したものばかりでした。でも、いつの間にか国内でもストリートピアノはじめ、空

港や駅ピアノが始まっていました。 

 

 

 

 

 

 

とりわけ、国産ピアノ製作発祥の地、浜松市は町中が「音楽の町」としての取り組みがすばらし

く、各施設には電子ピアノからグランドピアノまでが置かれています。 

そして、いつもの様に旅行者から地元の人々など、幅広い年代の人々が、次々と弾いては素敵

なコメントを残し、去っていく姿を見るたびに、改めて感動しています。 

各地に置かれたそれぞれの映像を見るにつけて、もし自分もピアノを弾くことが出来ていた

ら、人生も少しは変わっていたのではないかと思ったりしています。 

でも、今さらこの年になって習い始めようなどとは思いませんが、各人が弾いた後のコメント

で、ピアノを習っていてよかったとか、ピアノのおかげで今の自分が有る、などと云っているの

を聞くと、一寸うらやましい気持ちになっているのは事実です。 

そんな思いを引きづっていた時、通販で光の点滅した所を指で押すとメロディーが流れる、い

わば「ピアノもどき」の様なのが発売されているのを見つけました。これならやれるかなと思

い、さっそく発注しました。 

しかし、いざ現物を手にしてみると、それが手元に有りいつでも弾けるという安堵感みたいな

気持ちが発生したのか、弾く時間は十分あるのに中々手が出せない状態が続いています。 

休日中に読んだ本の中に「老いは怖くないが、面倒くさい」という記事が有りました。 

たしかに面倒くさいのかも知れません。色々考えました。一体、自分はこの先、年々老いていく

中で、いつまでボケずに働けるのかと。 

読んでいく内、筆者は、人間年がかさむと必ずボケて、何らかの病気にかかる、老いを恐れて

はいけない、と云っています。 

私は「生涯現役、願わくばピンピンコロリ」を目標としていますが、とは云えこの先、いつどうな

るかはわかりません。くよくよ考えても仕方ありません。 

その時が来るまで 1日 1日気持ちを前向きに生きていこう、と自分に云いきかせている（そう

は云ってもほとんど忘れていますが）この頃であります。 

 



 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

発行者  会 長   伊藤 稔  
幹 事   髙橋 学 

[ＭＣ・地区誌編集委員会] 

委員長／副委員長   小野雅志／盛實正人 

     編集委員   越智英明・村上公明・寺川治美 

            明比紳一郎・清水泰雅 

 

 

西条ライオンズクラブ 
 

    〒793－0027 愛媛県西条市朔日市７７９－８ 

                         西条商工会館１F 
           TEL(0897)56－3980   

        FAX(0897)56－9251 

      Ｅ－mail     saijo-lc@abeam.ocn.ne.jp 

       ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://saijo-lions.ｊｐ 

    facebook    http://facebook.com/saijo.lions/ 

まだまだ暑い日が続きますが、 処暑もすぎ最近、少し朝晩の暑さが和らいだような気がします。 

相変わらずコロナ感染者が増え、クラブの行事が中止になり、落ち着く気配がありません。 

コロナ禍も３年目となりましたが、長らく中止していた各地域の「祭り」がようやく開催されたという

ニュースを目にします。いろいろな考えがあり、どれが正解なのか誰もわかりませんが感染対策を工

夫しながら、開催方法等も工夫しながら、反対意見もあったであろうにそれでも実施したことに対し、

私的には頼もしく感じました。昔から受け継がれてきたものに対し、意識の薄れ、引き継いでいかれ

ないことへのこれからの社会に不安は尽きません。 

さて、ライオンズクラブに於いてもおなじく、奉仕活動や行事が中止となるせいで、会報誌も記事が

乏しく、委員会メンバーにも大変苦労をかけております。この状況から一刻も早く落ち着くことを願

うばかりです。 

MC・ 広報委員 小野雅志 

 

                                      

編集後記 

例会日   毎月 第１・第３火曜日（12：30～13：30） 

例会場   西条商工会館 

発 行   西条ライオンズクラブ事務局 

印 刷   プリントワールド ONO 

 企画シリーズ MC・広報委員会発 

 No．２ 伊藤 稔 

Q）健康維持の為に実戦していることはなんですか 

   Ａ）決まった時間に起床すること（AM5：00） 

Ｑ）趣味は何ですか 

   Ａ）登山・カラオケ 

Ｑ）旅行の目的は 

   Ａ）温泉でリフレッシュすることﾞ 

Ｑ）これから行ってみたい場所は（国内外を問わず） 

   Ａ）沖縄・台湾・オーストラリア 

Ｑ）あなたにとって車とは 

   Ａ）仕事やプライベートで使用できる便利なもの 

Ｑ）この先運転免許証を返納しますか 

   Ａ）８０歳になったら考えます 

Ｑ）好きな画家は？ 

   Ａ）ゴッホ 

Ｑ）座右の銘は 

   Ａ）『 完全燃焼 』 

なんでもアンケート 

 No．３ 髙田潤一 

Q）健康維持の為に実戦していることはなんですか 

   Ａ）食事改善（脂質制限）と適度な運動 

Ｑ）趣味は何ですか 

   Ａ）ゴルフ・映画（DVD）鑑賞・読書 

Ｑ）旅行の目的は 

   Ａ）家族と一緒に楽しみことﾞ 

Ｑ）これから行ってみたい場所は（国内外を問わず） 

   Ａ）北海道・ハワイ 

Ｑ）この先運転免許証を返納しますか 

   Ａ）平均寿命を超えれば返納を検討したい 

Q）好きな作家は？ 

   A）星 新一・東野圭吾 

Ｑ）好きな画家は？ 

   Ａ）モネ・東山魁夷 

Ｑ）座右の銘は 

   Ａ）『 為せば成る 為さねば成らぬ 何事も 』 

mailto:saijo-lc@abeam.ocn.ne.jp
http://saijo-lions./

