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2022-2023 

SAIJO 

ライオンズクラブ国際協会 336-Ａ地区 

２Ｒ４Ｚ 西条ライオンズクラブ 広報誌 

Ｎｏ． 

［  禎瑞沖のり漁場  ］ 杉森 進  



 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

        

 

      

 

       

 

 

 

 

 

 
                                                            
 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202２-202３ ライオンズクラブ国際協会 会長                                              ブライアン E ・ シーハン 

テ ー マ     「 We Serve （我々は奉仕する） 」  

メッセージ    「 Together We Can  」 （皆でやればできる） 

2022-2023 ライオンズクラブ国際協会 336－Ａ地区ガバナー                        市 村 道 夫 

スローガン 「  感謝を込めてウィサーブ 」 

キーワード 「  不易流行 」 

【今月の会長メッセージ】 

 

２ 代 ク ラ ブ 会 長    

伊 藤   稔 

ス ロ ー ガ ン            

「  和の心で  ＷＥ 

ＳＥＲＶＥ 」 

キ ー ワ ー ド             

「 躍進 」 

     

国際会長ピン 

ガバナーピン 

2022-2023 2R4Z西条ライオンズクラブ 第 62代会長                        伊 藤  稔 

                        

スローガン 「  和の心で WE SERVE 」 

キーワード 「  躍進 」 

１１月 19日（土）、第１８回西条市社会福祉大会に於いて 

当クラブが地域福祉推進においての功労に対し、感謝状

を拝受いたしました。大変貴重な経験をさせていただき 

ありがとうございました。地域に根差した奉仕を今後と

も続けていきたいと改めて思いました。 

■ クラブ結成６０周年記念事業 ■ 

 

  西条市社会福祉協議会へ、災害時における資機材寄付 
                      2022年 3月 7日贈呈式 

  スポットクーラー    １台 

  サーキュレーター   ６台 

  マルチキャリー     ２台 

  ケアスロープ       １機 



 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  『 ヘアドネーションをして思ったこと 』 

 

私は、ヘアドネーションをして、小児がんなどの病気や不慮の事故で悲しい思いをしている 

人の役に立ててよかったと思います。病気や事故で髪の毛が抜けてしまうと、とても悲し 

いし、人の目が気になると思います。その人たちの役に立ててとてもうれしいです。 

ヘアドネーションをするために髪を伸ばし始めましたが、カットできる長さになるまでの間 

洗ったり乾かしたりが大変でした。長くなればなるほど重くなって、途中であきらめそうに 

なりましたが、あきらめずに伸ばし続けてよかったと思います。ヘアドネーションをするの 

は、今回初めてでしたが、カツラを必要としている人の力になれてうれしいです。         花山 菫さん 11才 

ヘアドネーションをすることで、悲しい思いをする人が減ります。しかし、ヘアドネーションを     

する人はそれほど多くありません。特に、子供の髪は少ないそうです。この経験を生かして、 

ヘアドネーションを広め、悲しい思いをする人を無くしたいです。 

 

 

小児がんの子ども達に笑顔を！ 

“ヘアードネーション”で社会貢献活動に参加してみませんか 

 

リーダーシップ（指導力育成）研修会出席報告 

日 時： 2022年 11月 12日（土）15：00～17：00 

会 場： 今治地場産業振興センター 

受講者：黒石広文 （ 在籍２年１０カ月 ） 

 

１．全体会議  講師・地区役員・地区委員・アシスタント紹介 

          主催者挨拶を経て、各会場に移動 

２．リーダーシップ研修 【参加者 １６名  講師・役員等７名】   講師  真鍋 隆（５R２Zこんぴら LC所属） 

３．研修内容 

  １）ライオンズクラブ国際協定の歴史・・・国際協会の目的、ライオンズ道徳綱領、会員の恩典、会員の権利と義務 

  ２）リーダーシップ研究会の目的・・・・・・自己を高め、自己感性を目指す/リーダーシップとは/参加者のメリット 

  ３）リーダーとして備えるべき性質・・・・信頼されること、公平であること、知り得た情報を的確に流すこと 

人が何を望み、何に関心があるかを把握すること 

明るい見通しを持って、人々を励ますこと 

最終的な責任を受けて立つこと 

  ４）参加者行動への対応策・・・・・・・・・・・信仰を妨げる参加者の行動を管理し、全員にとって生産的な環境を作り出す 

  ５）よりスムーズな議事運航を行うため 

                   ・・・・・・・・・・・ロバート議事規則の流用 

   以上の内容を講演内容として講習していただきました。 

   ライオンズ発足時の会員の中には、多くの牧師の方が参加していたそうで、ライオンズの活動と理念にそれらの 

方が大きくかかわったことで形成されて来たことが窺い知れました。 

   講習の内容も素晴らしいことをお話しなさっていました。 

   ただ、正直な感想としましては、私自身が人間が出来ていないせいですが、目の前のことを一つ一つ、無難にこな 

していくことが精一杯でそこまでの境地には程遠いと、改めて思い知らされました。 



 

 

     大分わくわく満喫ツアー 

家族会員 原 まこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

行楽シーズン真っただ中の 10月 29日～30日。 

男性 13 人・女性 8 人の総勢 21 人の 1泊 2 日【大分わくわく満喫ツアー】に参加させていただきまし

た。早朝から出発と共にバスの中は大盛り上がり。 

途中、日野家立ち寄り（理由は本人よりお聞き下さい…笑） 

愛媛バスの藏田さんの案内の元、滞りなく三崎港から佐賀関へと 

船の旅を挟んで、お待ちかねの関あじ関さば館での昼食タイム！ 

新鮮な海の幸をいただき、満足・満足！ 

 

そして、ありがたい白蛇様を間近に見て「これで宝くじ 

1等はいただき！！」とニンマリしたのは私だけではない 

はずですよね～。 

そして、ライオンズクラブ貸し切り？状態のホテルに到着… 

さすが湯の町別府！先ずは温泉で旅の疲れを癒してからの 

夕食です。海の幸・山の幸。ベテラン仲居さんのご指導の下、おいしくいただきました。 

その後は色々とお楽しみコースに分かれ、カラオケあり～の、ラーメンあり～ので別府の夜は更けてい

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二日目、ホテルの皆さんよりのお見送りの中、出発早々、H 山さんが携帯の忘れ物で、ホテルへ U ター

ン。２回目の御見送りの中、ホテル芳泉鶴を後にし、湯布院の街並み散策からの日田でのうな重、肉重を

堪能してお土産を求めてうろうろと…。 

無事お土産もゲットし、後は無事、西条への帰路につきました。 

快晴の中の大分旅行。 

楽しい 2日間をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ同好会 



    

                          

ウクライナ侵攻による 

避難民支援募金活動 

24.5ｔｈ ＪＡＺＺ ＬＩＶＥ ＩＮ ＨＡＮＡＹＡＭＡ 

 
１１月６日（日）、コロナ禍なんかに負けてたまるか！そんな意気込 

みと、集う人々の温かさが身に染みた、そんなイベントが開かれ 

ました。我がクラブ所属の花山志郎さんのバイク店での催しです。 

このイベントでは、花山さんに声をかけていただき、我がクラブの募金活動 

を行っています。東日本大震災、熊本地震、西日本豪雨災害、 

そしてウクライナ避難民支援・・・。困難に直面している方の為に募金の呼び 

かけをすると来場された皆さんが、こぞって募金をしてくださいます。 

人々の優しさに触れ、とても心が温かくなります。 

皆様からお預かりした善意の募金 33,209円は１１月３０日に 

ライオンズクラブ国際協会 LCIFとして、ウクライナ支援へと 

役立ててもらえるうように送金致しましたことを、ここにご報告いたします。そして、今もなお戦火に 

怯え、悲しみの日々を送っている人々に一刻も早く、穏やかで平和な日々が取り戻せますように 

と願わずにはいられません。募金にご協力いただいた皆様に厚く御礼申し上げます。 

愛媛新聞記事掲載 



 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

発行者  会 長   伊藤 稔  
幹 事   髙橋 学 

[ＭＣ・地区誌編集委員会] 

委員長／副委員長   小野雅志／盛實正人 

     編集委員   越智英明・村上公明・寺川治美 

            明比紳一郎・清水泰雅 

 

 

西条ライオンズクラブ 
 

    〒793－0027 愛媛県西条市朔日市７７９－８ 

                         西条商工会館１F 
           TEL(0897)56－3980   

        FAX(0897)56－9251 

      Ｅ－mail     saijo-lc@abeam.ocn.ne.jp 

       ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://saijo-lions.ｊｐ 

    facebook    http://facebook.com/saijo.lions/ 

令和４年も早や師走を迎えました。我家の中庭のもみじはまだ紅葉を迎えていません。 

地球温暖化が我家の小さな中庭にも見られます。今年は三年目のコロナ禍に加えてロシアによるウクラ

イナ侵攻戦争という痛ましい出来事が勃発し、未だ終結が見えません。又、日本では安倍元総理大臣が

狙撃されるという痛ましい事件が起き、コロナも第八波が来るとのことで、まだまだ油断できませんが、

コロナ禍で制限された行動もwithコロナで少しずつ動きだしています。令和５年卯年は兎のように 

ピョンピョン跳ね回れる自由な年であって欲しいと願うばかりです。 

MC・ 広報委員 寺川治美 

編集後記 

例会日   毎月 第１・第３火曜日（12：30～13：30） 

例会場   西条商工会館 

発 行   西条ライオンズクラブ事務局 

印 刷   プリントワールド ONO 

 企画シリーズ MC・広報委員会発 

 No．8 村上公明 

 

Q）健康維持の為に実戦していることはなんですか 

   Ａ）早寝早起 

Ｑ）趣味は何ですか      Ａ）居合 

Ｑ）旅行の目的は 

   Ａ）ライオンズの国際交流 

Ｑ）これから行ってみたい場所は（国内外を問わず） 

   Ａ）石垣島 

Ｑ）好きなお酒は 

   Ａ）石鎚のお酒 

Ｑ）好きな作家は 

   Ａ）池波正太郎 

Q）好きな画家は 

   A）東山魁夷 

Ｑ）座右の銘は 

   Ａ）『 吾れ事に後悔せず！ 』 

なんでもアンケート 

 No．９ 加藤弘道 

 

Q）健康維持の為に実戦していることはなんですか 

   Ａ）特になし 

Ｑ）趣味は何ですか 

   Ａ）ゴルフ 

Q）旅行の目的は       

 A）食べ物 

Ｑ）これから行ってみたい場所は（国内外を問わず） 

   Ａ）おいしい物があるところ 

Ｑ）おこづかいの使い道は 

   Ａ）タバコ 

Q）最近、買ったものは 

   A）バック 

Ｑ）好きなお酒は 

   Ａ）ウィスキー 

 

献血のWeb予約 「ラブラッド」 って知ってる？ 

有効期間のある輸血用血液を医療機関からの需要に応じて確保していくために、また、献血される方が 

一時期に集中することによる密集や密接を避けるために献血のご予約をお願い 

しています。「ラブラッド」で献血を予約すれば、待ち時間の短縮やその他にもお 

得なことが沢山あります。まずは、「ラブラッド」で検索してみてね♪ 

mailto:saijo-lc@abeam.ocn.ne.jp
http://saijo-lions./

